
妊娠中に知っておきたい！赤ちゃん、快適。ママは楽しい！

〜授乳に慣れたら、おまるに慣れよう〜

9/13(水)

10/6（金）

10:30ー13:30

「やってみよう！おむつなし育児」

＆はじめての離乳食

gomacro特製！

からだにやさしい

ランチ付

gomacro salon × おむつなし育児研究所京都サロン

赤ちゃんの排泄と食育講座

講座「やってみよう！おむつなし育児」＆はじめての離乳食
＋gomacro salon特製からだにやさしいランチ付

赤ちゃんのおむつは紙おむつだけではありません。

紙おむつや布おむつに、もう一つの選択肢、「０歳からのおまる」を取り入れてみませんか。

赤ちゃんはいつもさっぱり、快適でご機嫌に！

食育講座では、どんな食材をどうやって食べさせれば子どもが喜ぶのかな？

そんなママ（パパ）のお悩みを解決！

《場所》gomacro salon（ゴマクロサロン）

京都市中京区新町通御池下ル神明町67-3

最寄駅「堀川御池」駅、「烏丸御池」駅

《参加費》4080円（ランチ代、オリジナル資料代込み）《定員》15名

《対象》妊婦さん〜生後6ヶ月までの赤ちゃんとママを中心に、生後18ヶ月ころまで、興味のある方どなたでも。

《お申込み》要予約先着順

他、詳細はゴマクロサロン予約ページまで http://gomacro.resv.jp/


